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2025 年 1 月  

日 月 火 水 木 金 土  

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

          ：休館日  

〇明野図書館カレンダー〇 

日時：1 月 26 日（日） 

①  １０：0０～ ②１４：0０～ 

場所：明野図書館 視聴覚室 

事前申し込み不要です。  

※2 回とも内容は同じです。 

映画会 

「テノール！人生はハーモニー」 
(上映時間 101 分) 

日時：1 月 25 日（土） 
11：00～ 

一緒に簡単な工作をしませんか？  

読み聞かせもあるよ！  

1 月生ま れの子 を みんなで お祝 い   

しよう。お誕生月じゃない子も参加 OK

だよ！  
※事前申し込み不要です。  
当日、明野図書館視聴覚室に  
お越しください。  

お誕生日おはなし会 

育児コンシェルジュ 

毎週土曜日  

10:00～14:30 

育児のお悩み相談が出来ますよ (*^-^*) 

お子様にオススメの本も紹介します。  

☆おはなし会も開催中☆  

11:00～11:30 
※専門スタッフが対応します。  

場所：明野図書館 視聴覚室 

対象：0～12 歳（図書館の利用カードをお持ちの方）で、  

   2 月 15 日（土）14：00～15：00 のおはなし会に参加できる方。 

申込：1 月 25 日（土）から２月 14 日（金）まで。 

   明野図書館カウンターまたはお電話（52-2466）でお申し込み 

   ください(*^-^*) 

     

 

 

ぬいぐるみのおとまり会 

図書館で一緒に働いてくれるぬいぐるみさんを大募集！  

働いている様子をアルバムにしてプレゼントします！  



 

－くらしに生かそうみんなの図書館－                    

明野図書館        ℡:0296-52-2466  http://library-city-chikusei.jp/ 

コラム No.447 

 

今回のコラムは、明野美術会の金澤さんです。  

1 月 12 日（日）～1 月 19 日（日） 

午前 10 時から午後 4 まで、明野図書館視聴覚室で、恒例の作品展（第 19 回）を開催します。 

 

「オニグルミと私」 

金澤 繫則   

我が家のオニグルミの木、高さは 10 メートルを楽に超える大きさ。秋になるとオニグルミの  

実が地面におおい尽くし、ゴロゴロ転がり、行く手を拒む厄介者。  

 ある時、食料卸問屋にクルミを買ってもらおうと電話をしたところ、「クルミは扱っておりま

せん」との返事。以来長きにわたりクルミは我が家の厄介者のまま何年も過ぎました。  

 ところが「道の駅」に数年前から出荷したところ、売れるようになったのです。途端にあれほ

ど厄介者であったクルミが私をウキウキさせる代物へと変わったのです。「クルミはどこだ、ク

ルミはどこだ。」とクルミ探しをする自分を発見。落ち葉や雑草の中に埋もれたりしているクル

ミ、自分の神経を研ぎ澄まして探さなければクルミを採りきることができません。  

 眼鏡をきれいに拭き、目を凝らして探す…それは勿論のこと。棒などを使って雑草を、落ち葉

をかき分け、かき分け探す…それも勿論のこと。軍手をはめ這いつくばって手さぐりで探す。す

ると膝のあたりの神経も「丸みがあるものさわったよ、きっとクルミだよ」などと感じて教えて

くれる。足の裏の神経も「長靴の下にクルミがあるぞ」と教えてくれる。耳の神経も屋根に落ち

るクルミの音「ガツーン」、地面に落ちるクルミの音「ボソッ」、それを聞きつけて教えてくれ

る。「あの辺に落ちたぞ」と。ただ私の鼻の神経は鈍感なのかクルミのありかを教えてくれたこ

とはありませんが…。  

 北海道から九州まで大昔から分布するオニグルミ。栗とともに縄

文時代人などにとって重要な食糧だったようです。  

 現代ではオニグルミは「血液サラサラ」効果とか、心臓疾患・ア

ルツハイマーなどにも効果がある「世界一美味しい長寿の種」と称

する人もいる健康食品といわれております。クルミ料理もいろいろ

あるようですし、生でも美味しいです。  

 そんなオニグルミと付き合うことができて嬉しい限りの私です。  

 さて、クルミ割りでもして、我が家の食卓を飾ることにするか…。  

（かなざわ  しげのり／明野美術会副会長）  

 

 
 

 

 

★ クイズに挑戦！！★ 

【今月の問題】 

さいころの反対側の 
面の数との合計は？ 

 

※答えが待ちきれない方は→  
 
 

先月号の答えは、「クリスマスの時期に歌われる
宗教的な音楽」でした。  

☆1 月の特集コーナー☆ 

「犬派？猫派？」 

カワイイ  ワンちゃん、ネコちゃ

んの本を集めています。  

ぜひ、癒されてみては・・・。  


