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年末年始の休館のお知らせ 

12 月 28 日（水）～1 月 4 日（水）まで筑西市内の図書館（中央・明野・関城・協和）は全館休館と

なります。休館中の本や雑誌、紙芝居のご返却は中央図書館、または明野図書館の返却口（ブックポス

ト）をご利用下さい。 

ただし、視聴覚資料（CD・DVD 等）や市外から借り受けた資料（相互貸借の資料）、大型絵本等は破損

の恐れがあるので、必ずカウンターにご返却下さい。 

本・視聴覚資料の貸出期間が 1 週間延長となります。 

資料の種類 貸出日 貸出期間 

本・雑誌・紙芝居 12 月 14 日～12 月 27 日 2 週間 → 3 週間 

視聴覚資料（CD・DVD） 12 月 21 日～12 月 27 日 1 週間 → 2 週間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月号 
 

おはなし会 
ブックスタートのおはなし会 12 月 7 日(水) 
図書館のおはなし会    12 月 21 日（水） 
 

時間：午前 11 時～ 
場所：児童開架 おはなしコーナー 
 
絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び、など 
どちらも申込不要、お気軽にご参加ください。 

12 月の映画会 
『まく子』 西加奈子：原作  

（上映時間：108 分） 

～あらすじ～ 

温泉街に住む小 5 の「ぼく」は子どもと大人の狭間

にいた。ある日、美しい少女・コズエが転入してくる。

言動がどこか不思議なコズエにサトシは次第に惹

かれていく。 

 

日時：12 月 24 日（土）午後 2 時～ 

場所：筑西市立中欧図書館 視聴覚室 

定員：25 名 （先着順受付） 

申込：12 月 1 日（木）より中央図書館カウンター、

またはお電話で受付  （0296-24-3530） 

 ※お申し込みはご本人様に限ります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスとお菓子「パネトーネ」 
クリスマスに食べるパネトーネが大好きです。イタリアの伝統的な発酵菓子で、クリスマスの 4 週間

前から作られ、少しずつ食べていくそうです。各家庭で作られ、贈り合う習慣があるそうです。 

パネトーネはパネトーネ種と呼ばれる自然酵母を使い作られます。この酵母は油脂分・水分・糖分

に対する耐性が強く、柔らかな生地で活発に働きます。パネトーネ菌で焼いたパンは保水性・防腐性・

防菌に優れ、酸性が強く、乳酸菌が共生しているため長期保存が可能です。しかしながらこの酵母、取

り扱いが非常に難しくイタリアのマンマの技量が問われる料理でした。今はスーパーに大量に置いてあ

るので安心です。パン生地に沢山のドライフルーツが入っていて、柔らかな口当たりで独特の酸味があ

り美味しいのです。クリスマス限定で尚且つケーキではなくパン！という所にも惹かれますよね。最近

ではシュトーレンも販売されていてちょっと嬉しいです。この時期、私はパネトーネを探し回ります。

最近ではパン屋さんでも見かけるようになりましたが、オリジナリティが溢れてすぎていて本来のパネ

トーネから外れている感じがします。勿論買って食べますけどね。 

日本の生クリームたっぷりのクリスマスケーキも良いのですが、たまにシンプルなものも食べたくな

るのです。1 キロ近くあるパネトーネはクリスマスケーキと同じくらい!?いやいや、それ以上にハイカ

ロリーです。3220 キロカロリー…。笑っちゃいますよねぇ～。クリスマスだからまぁ、いっか♡なん

て思っているとその後には怒涛のお正月がやって来ます。パネトーネとおせちにおもち、どちらも昔か

ら保存性を第一に考えた料理だけにカロリーは度外視です。休みでダラダラする体に鞭打って、今年の

お正月はウォーキング、頑張ろうかな。 

美味しいものはハイカロリー…。肝に銘じましょう。 

返し忘れた本はありませんか？ 
12 月、大掃除で見つけた図書館の本はありませんか？部屋の片隅に、荷物の中に忘れ 

去られた本はありませんか？もし見つけたら図書館への返却をお願いします。 
あなたが持ち続けているその本は、誰かが読みたいと思っている資料かも 

しれません。独り占めはいけません！ 

図書館の資料は筑西市の大切な財産です。 

大切に扱って下さい。 

 

⫘図書館イベントについて 

熱や咳・のどの痛みなどの症状がみられる方の

ご参加は、固くお断りいたします。感染症の発生

状況により中止となる場合があります。予めご了

承下さい。ご来館の際は咳エチケット・手指消

毒・マスク着用等の感染症予防にご協力下さい。 

12 月の休館日 
12 月 5 日、12 日、19 日、26 日（すべて月曜日） 

12 月 28 日（水）～1 月 4 日（水） 

筑西市立中央図書館 

〒308-0826 茨城県筑西市下岡崎 1-11-1 

Tel：0296-24-3530 

ホームページ https://library-city-chikusei.jp 


